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台灣人有多愛泡茶，從「茶藝」一詞發
源於台灣或許便可窺知一二。除了講究整
套專業器具與泡茶順序的功夫茶外，日常
生活中也常見各樣簡易濾壺、濾杯或茶袋
沖泡的喝法。而客家擂茶、歐式下午茶或
日式抹茶在台灣也各引領過一番風潮。但
不論是哪種茶，喝茶配點心則是不變的定
律。
台灣人喝茶搭配什麼呢？除了傳統中式

糕點外，日治時代也深受日式和果子影響，
現代化後更混搭了西式甜點的血統。另外，
近年各鄉鎮鼓勵經濟作物栽培，也因此產
生了許多地方特色點心，以下就幾種常見
的台灣茶點分別介紹。

                                                                                                        

蔴

蔴粩原本是台灣廟會常見的甜點供品，以
芝麻、米與花生為主要原料，口感先脆後
綿，散發濃郁的香氣，近來許多「改良式」
的蔴粩克服了容易黏牙的缺點，也重新獲
得年輕人的喜愛。
                                                                                                        

羊羹

羊羹原為中國鹹羹凍，傳入日本後演化為
以紅豆為主要材料的甜點，台灣的羊羹始
於日治時期中村貞一在宜蘭蘇澳創立的羊

羹製造廠，百年後羊羹已成為蘇澳與花蓮
玉里的地方名產。

文、圖—王金喵
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遠離中部 Motel 一級戰區，可別以為南
部就沒有特別的私密好去處！位在高雄市
的伊甸風情精品旅館，重金打造新型態住
房體驗。很顯然地，對於喜歡變換花樣的
情侶，或是投宿於當地的住客，「伊甸風
情」準備給你各種包羅萬象的休閒夜晚。
於高雄市區的「伊甸風情」，是當地非

常熱門的摩鐵旅館。除了一般摩鐵注重隱
密、裝潢奢華以及服務一流等特性，這間
一次囊跨四大風情、共八十間主題套房的
時尚潮旅在主題概念上所花費的設備可是

非常講究。在自然、世界、時尚、夢幻等
四大風情中：

〈叢林狂想〉的熱帶植栽景觀滿佈、魚
群逡游於房內的〈海洋之星〉；世界風情
的擺設更是巧心配置，從法式浪漫、回教
肅穆到南洋島嶼風的主題套房，所有格局
和陳列都是獨一無二，打造別具匠心；自
詡時尚潮流的住客不妨體驗一下鏡影樂音

交融的〈時尚爵士〉、普普光影投射的〈紐
約紐約〉，感受夜生活氛圍；而滿足情人
綺麗幻想、曖昧伏流的〈慾望城市〉或綻
放水光異色的〈水舞〉，點綴兩人片刻幽
會的小聚。
各種主題裝潢，講求到味並不流俗。但

也就因為如此多的選擇，此處時常人滿為
患。除了入、退房時間跟一般旅館不同，
假日常常不開放預約，只能現場定房。想
要滿足各種風情體驗，要不早早預定，可
能就得憑運氣囉！
來到南台灣的朋友，除了一般民宿旅店，

住一晚「伊甸風情」或許也將帶給你，難
忘的特別回憶。■

環遊世界的風情萬種

高雄—伊甸風情精品旅館
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ⓗ 高雄伊甸風情精品旅館
ⓟ 07-9740-888
ⓐ 台灣高雄市鼓山區裕誠路 1685號
ⓦ www.eden-motel.com.tw  


