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香港半島酒店 Staycation

生活在地窄人稠的香港，人與人之間心靈

的距離或許很遠，卻抗拒不了身體的距離非

自願地被擠壓。我們成天在路上與陌生人靠

頭並肩一起行走，走同一條路線前進，在地

鐵上與陌生人貼身互擁，距離近得能看到對

方手機遊戲的分數，可以一起閱讀旁坐手上

報紙或書刊的句子。我們呼吸著他人處理過

的空氣，位置上坐著他人的體溫。

若是稍稍抬起耳朵，可以輕易在公共場所

聽到最親暱的親人友人也不一定會說出口的

秘密，誰在無意間發現上司虧空公款、誰準

備與屢次出軌的丈夫攤牌、誰考試沒考好必

須得對家人隱瞞、誰遇見新對象在富有或貼

心之間徘徊不定…… 手機話筒可能是告解的小

密室，卻忘記了整個車廂都是不語的神父。

一樣的事情發生在路上、在咖啡館裡、等公

車時，城市裡有聽不完的流言，別人話筒裡

說不完的故事。

在私人空間收緊到最經濟的狀況的同時，

商場的豪華空間承諾著更多的幸福與想像。

當睡眠以外的事都得在外面完成，公共空間

和私人空間的界限隨之模糊，狹窄的住所若

像一件沒有空間功能的衣裳，只能應付最

基礎的蔽體磚瓦，整個城市都可以是家的 
延伸。

台灣友人來訪，我們相約在最近的大商

場，書店或圖書館變成了自家書房，散步在

書架的城堡間，細數家裡書架放不下的書。

逛累了，咖啡館的大沙發就是自家客廳，能

各自握著一杯咖啡聊天。到了晚上，便拿酒

吧的電視當自己家，吃晚飯看球賽。當然，

如果足夠想像力，身邊四處有臨時家人，分

享你的興奮或悲傷。
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台灣熱門 Nearcation 台南的典型早餐（左）

台北 Staycation 熱點烏來的瀑布（右）

到旅館旅行

如果可以拆解城市的公共空間，靠想像力

變成自己功能完整的家。原本就在居家概念

外的旅館可以提供的「家居服務」就多了，

可以是餐廳、浴室、另一個睡房，更可以是

家鄉裡的他鄉，把心態轉換成旅人，在什麼

地方都可以旅行，所謂的“Staycation”：不

用去其他地方，其他國家，留在自己的城市

也可以渡假。

Staycation 一詞在 2007 年的金融風暴後開

始盛行於美國，更類似台灣所說的「小旅

行」概念。相對於一般的昂貴包套假期，

Staycation 避開長途跋涉、飛行、旅館費和打

包的種種麻煩，選擇那些可以當日來回的旅

程，拜訪附近的美術館、博物館，或是爬山、

騎馬、游泳，晚上再回來睡在自己熟悉的床

上，或是借住在附近的親戚家。

只是 Staycation 到了假期相對短少的港台，

一度為了節省而生出的 Staycation 假期，也

有了另一個相對豪華的解釋。與其舟車勞頓

到國外過週末，不如把預算都留在城市裡，

找個平日不會踏入的六星旅館，在自己的城

市裡也能享受脫離現實的感覺。

無論在任何國家，旅館提供了一個完美的

「世外」。 豪華其實大同小異，品味良好的

餐廳酒吧、巨大乾淨的無邊泳池、柔軟如躺

在雲端的大床。但除了這些硬體以外的，我

們更期待的是那些總是友善微笑的臉提供的

輕聲問候，伸手有茶、張口有飯、飯可以送

到床邊來、吃完不會有個塞滿骯髒杯盤的水

槽讓人睡不著覺，浴巾牙刷用完往地上一扔

也沒人追上來…… 簡單的說，那些柴米油鹽以

外的味道，日復一日以外的情況。

全球化的影響下，異鄉家鄉的差異越來越

小，想要把異鄉當家鄉，在旅館旅行的最終

祕訣是千萬不要打開電視，打開了也千萬不

要看當地電視台，以避免馬車瞬間變南瓜。

不用上下飛機、兌換外幣插座的 Staycation 
的確可以把壓力減到最低 － 只要天可憐見，

不要在旅館裡遇見親戚、朋友、甚至同事主

管就好了。

隨處是家鄉

在台灣，Staycation 就更容易了。北投、

烏來有溫泉，遊老城就到艋舺、大稻埕，陽

明山可以登山賞花，一個多小時就可以到北

邊的福隆或金山海灘。除了這些台北附近

的地點外，開一天就能環島的路上充滿著比 
Staycation 更遠一點的 Nearcation，雖然異國

料理很難比國際化的香港正宗，但各地不同

的台灣小吃或料理其實就吃不完了。

前些日子心動想去馬來西亞檳城，正一頭

熱找尋旅伴，被友人一句「據家人轉訴說很

像嘉義」，令我頓時斷念。最近她到了南法

參加攝影展，結束後到了法國中部的第二大

城里昻，再一路北去，問她心得如何，她說：

南法就像台南，里昻就像台中啊！剛聽覺得

不可思議，再想想，就像日本人在台南火車

上看到的是日本，英國人在雙層巴士上以為

回到了倫敦一樣，家鄉的原型就算到了北極

都會變成我們最擅用的形容詞吧。
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