
長照服務介紹

臺北市政府衛生局長期照顧管理中心





住長照機構者不能申請!

長照服務對象

新住民領有國民身分證或符合馬偕計畫，且符合下面對象之一

針對失智症，身障
註明/手冊、診斷
書、醫師意見書或
CDR等相關資料



長照服務項目



照顧及專業服務

居家服務內容：居家服務為受過專業訓練的照顧服務員到家中協
助失能者，包含基本身體淸潔、陪同外出或就醫等服務。

日間照顧服務內容：失能或失智長輩在白天時間就近至日間照顧
中心接受服務。

小規模多機能服務內容：除提供日間照顧服務以外，增加夜間住
宿服務。

家庭托顧內容：家庭托顧係提供長照服務對象於家庭托顧人員住
所（托顧家庭）接受身體及日常生活照顧服務，如同保母在自己
的家裡照顧幼兒一樣，我們將家裡的失能者送到照顧服務員的住
所（托顧家庭）接受照顧。

專業服務內容：指導個案及主要照顧者，達到訓練目標，讓個案
學習自我照顧能力或家屬學習照顧技巧。



交通接送服務

交通接送服務內容---僅限外出就醫(往返居家至醫療院所就醫、

定期式復健或透析治療之交通接送)



輔具購買、居家無障礙環境改善

申請補助方式：

失能輔具(121項):照管中心

身障輔具(172項):社會局身心障礙科 1999#1555~1558

輔具租借與諮詢：

◆臺北醫學大學附設醫院承辦臺北市合宜輔具中心

(士林、北投、大同、中山)：7713-7760

◆財團法人伊甸社會福利基金會承辦臺北市西區輔具中心

(中正、萬華、大安、松山)：2523-7902 

◆財團法人第一社會福利基金會承辦臺北市南區輔具中心

(南港、文山、信義、內湖)：2720-7364

../1000820 立心/臺北市身心障礙者生活輔助器具費用補助標準表.doc
../1000820 立心/失能者生活輔助器具及居家無障礙環境改善補助100年度補助項目表.doc


喘息服務及短照服務

◼目標：

為緩解家庭照顧者的照顧壓力，民眾可依需要選擇適合之喘息服務模式或採混

合配搭使用。

◼服務內容：提供3種服務-居家喘息、社區喘息、機構喘息

112年起勞動部新增「聘僱外籍看
護工家同短期替代照顧服務」實施
計畫(簡稱短照)，讓外籍看護工休
假時可以喘息(對象不同，服務內
容同中央喘息服務) 。



申請管道

◆ 申請或諮詢長照服務，可撥打1966長照專線

◆ 台北市長照服務資訊，可查詢台北市政府衛生局「長照
服務資源專區」
（https://health.gov.taipei/Content_List.aspx?n=4406ED28437FBC4E）

◆ 線上申請長照服務，可至台北市長期照顧資訊網
（https://ltc.health.gov.taipei/tplcPublic/）

https://health.gov.taipei/Content_List.aspx?n=4406ED28437FBC4E
https://ltc.health.gov.taipei/tplcPublic/


優生助好孕，守護健康

臺北市政府衛生局
健康管理科
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• 補助對象：18歲以上設籍臺北市或配偶設
籍臺北市，且尚未生育第1胎者

• 補助金額：女性10項(1,800元)、男性7項
(875元)，終身補助1次

• 補助項目：
➢ 身體檢查(身高、體重、腰圍、血壓)
➢ 尿液、血液常規
➢ 梅毒、愛滋病
➢ 德國麻疹、水痘、披衣菌抗體
➢ 甲狀腺刺激素
➢ 諮詢費
➢ 女性可視需求加選AMH(定額補助500元)

✓孕前健康檢查

臺北市生育保健補助方案

孕前健康檢查
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• 補助對象：受術不孕配偶任一方設籍臺
北市，且接受胚胎植入方44歲(含)以下

• 補助金額及項目：每年補助人工生殖(試
管嬰兒)療程費用1次，每次最高補助新
臺幣2萬5,000元

• 與中央體外受精(俗稱試管嬰兒)人工生
殖技術補助方案補助不衝突

✓人工生殖(試管嬰兒)加碼補助

臺北市生育保健補助方案

人工生殖(試管嬰兒)加碼補助
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✓孕婦唐氏症篩檢

• 補助對象：設籍臺北市懷孕第9至20週
之婦女或配偶設籍臺北市懷孕第9至20
週之新住民婦女

• 補助金額及項目：

➢ 初期(9至13週)：血清檢驗、胎兒後頸
部超音波2,200元

➢ 非侵入性胎兒染色體檢測(NIPT)(10至
20週)：抽血檢查，定額補助2,500元

➢ 中唐(15至20週)：血清檢驗1,000元

臺北市生育保健補助方案

孕婦唐氏症篩檢
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✓子癇前症篩檢

• 補助對象：設籍臺北市懷孕第10至13週之
婦女或配偶設籍臺北市懷孕第10至13週之
新住民婦女

• 補助金額：定額補助800元

• 補助項目：

➢ 子宮動脈血流脈動係數(ＰＩ)超音波檢測

➢ 血清檢驗(懷孕相關蛋白A、胎盤成長因子)

臺北市生育保健補助方案

子癇前症篩檢



1.提供生育保健指導。

2.提供孕前、產後及新生兒照護諮詢。

社區保健諮詢站就醫引導

通譯服務

陪同訪視

社區照護健康服務中心



Thanks

謝謝


