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然而，來台灣若想吃水果，必要走上冰果室一遭。冰果室，不但是

可以一次吃到各式各樣水果製品的聖地，對早期台灣人來說也是時髦

的餐廳和咖啡店，常常會用來相親約會。曾有達人花好幾年吃遍全台，

寫了一本《遙遠的冰果室》，一連點名了全台 22 間冰果室，然而有

很多老店的老闆因為怕生意太好影響老客人，寧願隱姓埋名拒絕收錄，

就是有這種深信人怕出名豬怕肥純樸的老闆們維持著各地的冰果室文

化，冰果室成了一個處處皆寶藏，非常不容易踩到地雷的領域。

每個台灣人心中，都有一間最夢幻的冰果室。

「高雄西子灣的『海之冰』，可說是水果界的界王神霸王啊，『二十

「台灣的水果哪裡最好吃？」一位香港朋友問。

對最愛戰美食的台灣人來說，水果很少會成為爭辯的目標，因為實

在是太便宜太好吃又一年四季都有，春天有楊桃鳳梨草莓白柚柳橙，

夏天吃荔枝梅子梨子李子西瓜，秋天有當令的文旦蘋果葡萄蕃茄，冬

天則是橘子檸檬等柑橘類的盛產期，無論單吃、拼盤、風乾、糖漬、

做成果醬、做成鳳梨酥，還是爽快把架上所有水果切成大塊鋪上碎冰

做成無敵海景水果冰，環肥燕瘦，各領風騷，好像彼此的媳婦兒都美

得像林志玲乖巧得像阿信，自然相安無事。
倍界王拳水果冰』的冰碗比臉盆還大，如果

你只能吃一家水果冰，捨他其誰？」

「那種東西是大學生吃的啦，要吃就去

花蓮壽豐站排那間看起來像工廠的豐春冰果

室，甘蔗冰跟水果冰淇淋原汁原味，吃完保

證你再也不想哈什麼根什麼大支 1 了。」

「說到花蓮，新城的佳興冰果室那杯連

皮一起榨的檸檬汁才是極品，如果你外帶整

瓶，老闆總是現場給你裝到滿出來才蓋蓋

子，這才叫心意啊……」

「台南泰成水果店有一款簡直是夢幻冰品

的哈密瓜冰，用切半的哈密瓜當容器，上頭

再堆上跟小山一樣高的草莓、葡萄或冰淇淋

不禁令人大喊何方妖孽，簡直是太超過，沒

吃過少在那邊。」

「身為台南人一定要插一下嘴，你們把

『莉莉』放到哪裡去了？」我終於忍不住說

話了。

眾人安靜下來。

「大家都沒吃過。你說說看哪裡好吃？」

「啊咧……我也沒吃過。」

為了一訪這間幾乎是「冰果室」代名詞的

「莉莉水果店」，我終於在這難得的連假，

站在這間超有名都要排隊排到死的水果店門

口雖然標緻的妹紙很多還是覺得微不爽。好

不容易找到座位，在瀰漫著騎樓的水果香中

眼巴巴地等上五十分鐘，終於端來了兩盤水

果冰，盛在乾乾淨淨的白瓷盤上，用的還是

傳統的鐵湯匙，連點綴用的葡萄也粒粒飽

滿，一口下去，突然腦中出現對白框加效果

線－「竟然！」（五十級字放大加粗）

面前這碗莉莉水果冰，跟其他冰果室比起

來，一點也不特別，就是新鮮、公道，就像

所有知名台灣小吃一樣，都是生活中已經太

過習慣的美味，早已無須太多驚喜，突然想

起了那碗，我心中最懷念的水果冰。

那是高雄美濃一間沒有名字的小雜貨店，

只賣一種香蕉清冰，上頭還灑上一把大顆的

花生米，有一回花生米沒了，年過半百的老

闆還默默地走到隔壁的雜貨店去買，一大碗

冰只要三十圓，是小時候過年回鄉必吃上一

碗的透心涼，這幾年長大了比較少吃，幾乎

都要忘記那味道了，不知道那家店還在嗎？

想著遠在天邊的童年好滋味，經過老市

場裡依舊高朋滿座的老牌冰店「江水號」，

正準備要排隊再戰一回，突然隔壁一個大眼
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夢幻名店出場一覽表

渡船頭美食海之冰專賣店

地址：高雄市鼓山區濱海一路 76 號
電話：07-551-3773

莉莉水果店

地址：台南市中西區府前路一段 199 號
電話：06-213-7522

豐春冰果室

地址：花蓮縣壽豐鄉壽豐路一段 79 號
電話：03 865 1530

佳興冰果室

地址：花蓮縣新城鄉博愛路 22 號
電話：03 861 1888

泰成水果店

地址：台南市中西區正興街 80 號
電話：06-2281794

江水號

地址：台南市中西區國華街三段 16 巷 13 號
電話：06 225 8494

凰商號鳳梨湯

地址：台南市中西區國華街三段 16 巷 12 號
電話：06-2232498

其他遺珠

嘉義竹仔腳──阿婆手工剉冰

地址：嘉義縣水上鄉中興路、吳竹街口
電話：無

珍果冰果室

地址：台北華西街觀光夜市攤位 113 號
電話：02-23089390

たまたま慢食堂

地址：桃園市桃園區民富三街
電話：0987-535236

睛的馬尾女孩幽幽地叫住我，端來了一杯金

色的飲料，這不就是國中放學時，常常喝的

鳳梨湯嗎？笑臉迎人的老闆出來介紹，說這

是用一大鍋關廟鳳梨熬一整天熬成的，沒想

到，竟然竟然在此時巧遇另一種遺忘已久的

童年美味，肚內的愛吃蟲突然安靜了下來，

可以回家了，原來愛吃蟲是種念舊的蟲啊。

「最好吃的水果，最重要的佐料就是記

憶，你懂了嗎？」

「鳳梨湯美眉，我懂了，原來，天下無雙，

只是個字眼。」

「這是《浪人劍客》裡的台詞吧。齁你抄

襲。」

▲延伸閱讀：《遙遠的冰果室》，Hally Chen 著，行人出版
1Haagen-Dazs 冰淇淋，台灣網民取其諧音戲稱為「哈根大支」。

報馬仔

近年來，台灣除了金馬影展、台北電影節、高雄電影

節，也有金馬奇幻影展、紀錄片影展、女性影展等，不

僅有國際水準，也成為各路影迷朝聖的重要場合。下一

期《走台步》將採訪重量級影評人，請他們細數台灣影

展故事，同時也介紹台灣第四季即將開跑的影展，歡迎

讀者及早搭機來台灣搶票劃位！


