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千萬別跟台灣人「拿斤論兩」哦！

你正計劃來台灣玩嗎？記得除了一

定要安排夜市行程，飽食正宗台灣

小吃外，可別忘了抽空買些新鮮水

果來嚐嚐哦！

台灣一年四季都能享用各式香

甜水果，甚至像香蕉、西瓜、鳳梨

（波蘿）、芒果、蓮霧、釋迦……

還研發出眾多品種，任君挑選。台

灣水果不但甜度高，水分多，更蘊

含著一股特有香氣，遠遠就能聞

到。就連國外進口的火龍果經過改

良後，都比原產地來得好吃呢。

來台灣品嚐各式美食很享受，

只不過跟老闆買東西時要特別注意

一件事，那便是──千萬別跟店家

「拿斤論兩」！

多數台灣人都沒有什麼重量

概念。在台灣，這兒的水餃除了

「份」外，還可以算「個」算

「粒」，酒量單位則是「杯」、

「瓶」、「手」（六瓶）、「打」

（十二瓶），少有人能豪邁說出：

「我可以喝上一『斤』。」之類的

大話。因為從來沒人細算過「一斤

到底等於幾杯？」

對於估算重量這檔事，基本上

各位看倌都有「超能力」。因為隨

便拿個東西放進袋子裡在手上掂一

掂，約莫都能估出個重量。可東西

交到台灣人手上，就只剩下「一

袋」、「一包」了，沒幾個人有能

力說出究竟有多重。

台灣人在市場或攤販買水果，

一般也習慣以「個」、「粒」、

「盤」、「堆」來計費，結帳時不

用換算，十分方便。若遇上必須秤

重的東西，店家也有明確標示，

只不過把物品放上秤之後，只會告

訴你「總價」，不會主動告知「重

量」。

客人要是不放心，就再多問一

下。只是千萬別以為老闆不說是想

呼攏你。不說，是因為大部分的台

灣人根本沒有重量概念，說了也是

白說。加上買賣間早已建立良好誠

信基礎，因此只要老闆說多少錢，

客人就付多少錢，很少有人會去細

算重量問題。

出門在外購物時要特別小心，但

在台灣買東西，確實極少發生短缺

斤兩或掉包事件。倒是建議各位，

可以在商場仔細觀察店家與客人間

的互動，著實有趣。

兩岸三地同為華人，生活上還

是有許多相似及不同之處，大家不

妨抱著好奇好玩的心來面對。因為

旅行，是出來「發現」，而不是來

「比較」的。

文．圖／朱偉屏（阿SIR）　《台灣有嘛！──七天內，帶大陸客人愛上台灣》作者

千萬別跟台灣人「拿斤論兩」哦！
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上引水產坐落於台北濱江漁市

旁，低調質感的外觀下，裡頭其實

別有洞天，可不是一般的海鮮餐

廳。一入門，就會先看到十數座巨

型活體海鮮養殖槽，不一會還會發

現巨型蟹類、龍蝦的觸手精力充沛

地伸出水面，彷彿正在宣示主權。

空氣中滿滿的海洋味道，若是閉

上雙眼，極有可能以為自己身處漁

港。

對於小朋友而言，這裡可是刺激

的遊戲區，光是觀看各類海鮮動物

的活動以及生猛姿態，就足以讓他

們玩性大發地觀看好一段時間。但

對成人而言，後區的壽司立吞區才

是拜訪的重點。除了店內飼養的之

外，亦有從不同產地急送過來的海

鮮，在廚師巧手下變成一道道保留

鮮美原味又精緻無比的美食，佐以

道地的日本湯汁、淋醬、食器，讓

用餐過程中的視覺、味覺都得到享

受。此處的另一個特色，便是必須

站著用餐，於是，當你左右顧盼，

很可能以為自己身處日本魚市場，

正與其他饕客一起大快朵頤。

如果還吃不飽，不用擔心，二樓

有火鍋區，外面則有燒烤區，兩處

餐廳同樣準備了最新鮮的海鮮食材

等待饕客上門，細細品味相同食材

在不同烹飪方式之下所呈現出的不

同美食面向。

上引水產還附有商場，專門販

售各類熟食以及與日本文化相關的

器皿、用具、甚至是圖書，從其挑

選的品項，便可知道業者的用心準

備。用餐完畢，不妨撫著肚子，悠

閒地逛上一圈，慢慢欣賞鄰近島國

的精緻飲食文化。

文／虱目魚人    圖／老華、維克

彷彿聞到海風的海鮮饗宴──上引水產
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